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1. Назначение и область применения 

1.1. Настоящее Положение о порядке пользования лечебно-оздоровительной 

инфраструктурой, объектами культуры и спорта (далее - Положение) устанавливает правила 

пользования обучающимися и работниками лечебно-оздоровительной инфраструктурой, 

объектами культуры и спорта для планирования, организации и осуществления лечебно-

оздоровительной, культурной и спортивной деятельности в целях развития их духовно-

нравственного, физического потенциала и формирования социокультурных и 

здоровьесберегающих компетенций в автономной некоммерческой организации высшего 

образования «Московский университет «Синергия» (далее - Университет). 

1.2. Настоящее Положение гарантирует предоставление обучающимся и 

работникам Университета академических прав на пользование лечебно-оздоровительной 

инфраструктурой, объектами культуры и спорта в Университете. 

2. Нормативные документы 

2.1. Настоящее Положение разработано в соответствии с: 

- Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 

№ 273-ФЗ. 

3. Общие положения 

3.1. Целью принятия данного Положения является обеспечение свободного и 

бесплатного пользования лечебно-оздоровительной инфраструктурой, объектами культуры 

и объектами спорта. 

3.2. Лечебно-оздоровительная инфраструктура, объекты культуры и спорта дают 

возможность достижения установленных образовательными стандартами результатов 

освоения образовательных программ, служат социальной адаптации и непрерывному 

личностному развитию обучающихся и работников, удовлетворению их индивидуальных 

потребностей, обеспечивают условия для укрепления здоровья. 

3.3. Пользование лечебно-оздоровительной инфраструктурой, объектами 

культуры и спорта возможно, как правило, только в соответствии с их основным 

функциональным предназначением. 

3.4. При пользовании лечебно-оздоровительной инфраструктурой, объектами 

культуры и объектами спорта обучающиеся и работники обязаны выполнять порядок 

посещения специализированных помещений. 

3.5. Допускается использование только исправного оборудования и инвентаря. 

При обнаружении (возникновении) поломки (повреждения) оборудования или сооружения, 

делающей невозможным или опасным их дальнейшее использование, обучающийся или 

работник обязан незамедлительно сообщить об этом работнику, ответственному за данный 
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объект. 

3.6. Пользование обучающимися лечебно-оздоровительной инфраструктурой, 

объектами культуры и спорта осуществляется во время, отведенное в расписании занятий, а 

также во внеучебное время, а работниками - в свободное от работы время. 

3.7. С целью предупреждения несчастных случаев и противоправных действий на 

территории и на объектах культуры и спорта может осуществляться видеонаблюдение с 

видеозаписью. 

3.8. Порядок пользования отдельными объектами лечебно-оздоровительной 

инфраструктуры, объектами культуры и спорта определяется соответствующими 

локальными нормативными актами Университета. 

4 . Общие права и обязанности обучающихся и работников университета - 

пользователей объектами лечебно-оздоровительной инфраструктуры, культуры и 

спорта 

4.1. Пользователь объектами лечебно-оздоровительной инфраструктуры, 

культуры и спорта Университета имеет право: 

• получать информацию о предоставляемых услугах на объектах и 

мероприятиях, проводимых Университетом; 

• пользоваться объектами в соответствии с Правилами внутреннего распорядка; 

• получать достоверную и своевременную информацию о факторах, 

способствующих сохранению здоровья или оказывающих на него вредное влияние, включая 

информацию о санитарно-эпидемиологическом благополучии в Университете, 

рациональных нормах питания, о продукции и ее соответствии санитарным нормам и 

правилам; 

• бесплатно пользоваться лечебно-оздоровительной инфраструктурой, 

объектами культуры и спорта; 

• приносить с собой предметы в целях организации своей деятельности в 

соответствии с целями пользования лечебно-оздоровительной инфраструктурой, объектами 

культуры и спорта, если такие предметы не мешают организации и проведению лечебно-

оздоровительной, культурной и спортивной работы, не нарушают права других лиц; 

4.2. Пользователь объектами лечебно-оздоровительной инфраструктуры, 

культуры и спорта Университета обязан: 

• соблюдать правила поведения в спортивном зале, библиотеке, актовом зале, 

столовой и т.п. помещениях и объектах; 

• поддерживать чистоту и порядок; 

• приходить в форме (одежде), соответствующей проводимому мероприятию; 

• соблюдать правила пользования объектом, режим работы объекта; 
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• соблюдать правила техники безопасности, пожарной безопасности, требования 

санитарно-гигиенических правил и норм; 

• бережно относиться к сооружениям, оборудованию и инвентарю объектов 

лечебно-оздоровительной инфраструктуры, объектов культуры и спорта Университета; 

• выполнять требования лиц, ответственных за объект, организацию и проведение 

лечебно-оздоровительной, культурной и спортивной работы; 

• незамедлительно сообщать ответственным лицам о случаях обнаружения 

подозрительных предметов, вещей, о случаях возникновения экстренных ситуаций 

(задымление, пожар и пр.); 

• при получении информации об эвакуации действовать согласно указаниям 

ответственных лиц, соблюдая спокойствие и не создавая паники. 

4.3. Во время пользования объектами лечебно-оздоровительной инфраструктуры, 

культуры и спорта Университета обучающимся и работникам запрещается: 

• приносить с собой и (или) употреблять алкогольные и спиртосодержащие напитки, 

пиво, наркотические и токсические вещества; табачные изделия; электронные системы 

доставки никотина; существующие виды атомайзера; приходить с симптомами 

инфекционных заболеваний; 

• приносить с собой оружие; огнеопасные, взрывчатые, пиротехнические, ядовитые 

и пахучие вещества; колющие и режущие предметы (без чехлов, упаковки); стеклянную 

посуду и пластиковые бутылки; продукты питания; газовые баллончики; громоздкие 

предметы, совокупная длина, ширина и высота которых превышает 150 см; длинномерные 

предметы, длина которых свыше 200 см; велосипеды и иные транспортные средства, кроме 

детских и инвалидных колясок; 

• курить электронные сигареты, иные электронные системы доставки никотина; 

приводить и приносить с собой животных, птиц (кроме собаки-поводыря); совершать 

поступки, унижающие или оскорбляющие человеческое достоинство других обучающихся, 

работников Университета; 

• использовать оборудование, инвентарь не по назначению, осуществлять его 

демонтаж, наносить повреждения, надписи, выносить его с объекта инфраструктуры без 

разрешения ответственного работника; 

• выставлять напоказ знаки или иную символику, направленную на разжигание 

расовой, религиозной, национальной розни; знаки или иную символику, оскорбляющую 

обучающихся, работников Университета; 

• создавать ситуации, мешающие организации и проведению культурной работы; 

• наносить надписи и расклеивать без письменного разрешения администрации 

Университета объявления, плакаты и другую продукцию информационного или рекламного 
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содержания; 

• прослушивать аудиозаписи или аудиотрансляции без наушников. 

4.4. Обучающиеся и работники, причинившие объекту культуры, спорта 

Университета ущерб, несут ответственность в соответствии действующим 

законодательством Российской Федерации. 

4.5. Лица, ответственные за организацию и проведение лечебнооздоровительной, 

культурной и спортивной работы обязаны: 

• проверять исправность используемого оборудования и инвентаря; 

• проводить с обучающимися инструктажи по технике безопасности, знакомить их 

с правилами поведения на конкретных объектах; 

• сообщать администрации Университета о повреждениях, неисправностях 

используемого оборудования и инвентаря; 

• при нахождении объекта лечебно-оздоровительной инфраструктуры, объекта 

культуры и спорта на открытом воздухе использовать его при погодных условиях, 

соответствующих санитарно-гигиеническим нормам. 

5. Порядок пользования лечебно-оздоровительной инфраструктурой 

5.1. Лечебно-оздоровительная инфраструктура включает в себя объекты 

медицинского обслуживания, питания, осуществление в Университете лечебно-

оздоровительной, санитарно-гигиенической и просветительской деятельности, организацию 

питания. 

5.2. Медицинское обслуживание обучающихся и работников в Университете 

обеспечивается медицинским персоналом государственного бюджетного учреждения 

здравоохранения Московской обрасти «Химкинская клиническая больница», которое несет 

ответственность за проведение лечебно-оздоровительных и лечебнопрофилактических 

мероприятий, оказание медицинской помощи. 

Основные задачи и направления деятельности медицинского учреждения: 

• диспансеризация; 

• проведение профилактического медицинского осмотра; 

• организация и проведение профилактических мероприятий, направленных на 

снижение заболеваемости; 

• проведение вакцинаций против различных заболеваний. 

5.3. Медицинское обслуживание осуществляется при личном обращении 

обучающихся и работников Университета. 

Профилактические осмотры, вакцинации и др. осуществляются в соответствии с 

планом работы. 

5.4. Режим работы объектов, указанных в пункте 5.2 настоящего Положения, 
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утверждается медицинским учреждением. 

5.5. Питание обучающихся и работников Университета осуществляется в пунктах 

питания Университета. 

5.6. Организация питания осуществляется Университетом на договорной основе. 

Основными задачами организатора питания являются: 

• оказание услуг общественного питания на территории Университета для 

обучающихся и работников Университета; 

• обслуживание семинаров, совещаний, конференций и других мероприятий, 

проводимых с участием Университета; 

• контроль за качеством приготовления пищи, соблюдением правил торговли, 

ценообразования и требований по охране труда, санитарно-техническим состоянием 

производственных и торгово-обслуживающих помещений. 

5.7. Каждый обучающийся и работник имеет право приобрести горячее питание в 

столовой, кафе и буфетах в дни и часы их работы. Расписание занятий предусматривает 

перерыв достаточной продолжительности для отдыха и приема пищи. 

5.8. Во время пользования объектами лечебно-оздоровительной инфраструктуры 

обучающиеся и работники обязаны соблюдать правила поведения и распорядок дня 

соответствующего учреждения. 

6. Порядок пользования объектами культуры университета 

6.1. К объектам культуры Университета относятся: 

• библиотека; 

• актовый зал; 

• помещения для занятий творческих объединений. 

Объекты культуры используются для организации и проведения просветительских, 

культурно-массовых мероприятий различного уровня, проведения занятий кружков, студий, 

творческих коллективов, объединений с целью развития личностного потенциала 

обучающихся и работников, сохранения духовных ценностей и наследия духовных 

традиций. 

Объекты культуры, указанные в п. 6.1 настоящего Положения, могут 

использоваться для проведения занятий в нетрадиционных формах. 

6.2. Задачами объектов культуры Университета являются: 

• воспитание у обучающихся патриотизма, гражданственности, бережного 

отношения к традициям, культуре и истории своего и других народов; 

• приобщение обучающихся к историческому и духовному наследию; организация 

культурной, методической, информационной и иной деятельности; 
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• содействие в организации учебно-воспитательного процесса. 

6.3. Обучающиеся и работники Университета имеют право на доступ к объектам 

культуры, указанным в п. 6.1 Положения, в порядке, установленном положениями о данных 

объектах. 

6.4. Пользование объектами культуры Университета возможно в период работы 

объектов и в присутствии работников данного объекта. 

6.5. Для заказа и получения учебников, учебных пособий, учебно-методических 

материалов и других видов изданий на абонементах обучающиеся предъявляют 

студенческий билет, заполняют читательское требование и расписываются в книжном 

формуляре. 

6.6. Учебники и учебные пособия предоставляются обучающимся во временное 

пользование, как правило, на срок изучения учебного предмета, курса, дисциплины 

(модуля)/практики. 

6.7. При необходимости, обучающиеся могут продлить срок пользования взятых 

учебников, учебных пособий, учебно-методических материалов и других видов изданий, 

если на них нет повышенного спроса со стороны других обучающихся. 

6.8. Число учебников, учебных пособий, учебно-методических материалов, взятых 

обучающимися на абонементе, не ограничивается. 

6.9. Не подлежит выдаче последний или единственный экземпляр издания, 

хранящегося в библиотеке. 

7. Пользование объектами спорта университета 

7.1. К объектам спорта Университета относятся: 

• спортивный зал; 

• уличные спортивные площадки. 

7.2. Задачами и направлениями деятельности объектов спорта являются: 

• реализация учебного плана, занятий во внеучебной деятельности, 

спортивных секций и т.д.; 

• повышение роли физической культуры и спорта в оздоровлении 

обучающихся, предупреждении заболеваемости и сохранении их здоровья; 

• организация и проведение спортивно-массовых мероприятий; профилактика 

вредных привычек и правонарушений. 

7.3. Объекты спорта могут использоваться для проведения занятий по физической 

культуре и спорту, проведения занятий творческих объединений спортивного направления, 

организации учебно-тренировочных занятий, спортивных секций, спортивных игр, 

спортивных соревнований, мероприятий спортивной направленности (содержания), 
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массовых спортивных мероприятий различного уровня. 

7.4. К занятиям на объектах спортивного назначения не должны допускаться 

обучающиеся без спортивной одежды и обуви (с нескользящей подошвой), а также 

обучающиеся после перенесенных заболеваний без медицинского заключения. 

7.5. Время пользования объектами спорта, определяется утвержденным 

расписанием работы объектов спорта и расписанием занятий. 

Пользование объектами спорта Университета возможно в присутствии работников 

данного объекта. 

7.6. Доступ обучающихся к открытым спортивным площадкам на территории 

Университета осуществляется без ограничений. Обучающиеся должны самостоятельно 

устанавливать и соблюдать очередность пользования указанными объектами. 

7.7. При пользовании объектами спорта обучающиеся и работники обязаны: 

• приходить только в специальной спортивной одежде и обуви (с нескользящей 

подошвой); 

• соблюдать правила техники безопасности и правила внутреннего распорядка 

Университета; 

• строго соблюдать инструкции и правила выполнения спортивных 

упражнений. 

7.8. Во время пользования объектами спорта обучающимся и работникам 

запрещается: 

• забираться на ограждения, осветительные устройства, несущие конструкции; 

• использовать спортивное оборудование и спортивный инвентарь не по своему 

прямому назначению; 

• нарушать правила соревнований по видам спорта; 

повреждать спортивное оборудование; 

создавать ситуации, мешающие организации и проведению спортивной 

работы. 

8. Ответственность 

8.1. Предусмотренные данным Положением требования являются 

обязательными для работников Университета. 

8.2. Неисполнение (ненадлежащее исполнение) настоящего Положения 

работниками Университета является нарушением ими должностных обязанностей. 

Работники Университета несут ответственность за неисполнение (ненадлежащее 

исполнение) настоящего Положения. 
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9. Контроль 

9.1. Контроль исполнения настоящего Положения возлагается на Проректора по 

образовательной деятельности. 
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