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Режим занятий обучающихся 

1. Образовательный процесс по образовательной программе разделяется 

на учебные годы (курсы). 

2. Учебный год по очной форме обучения начинается 1 сентября. Начало 

учебного года по очно-заочной и заочной формам устанавливается не 

позднее 01 ноября и определяется утвержденным учебным планом. 

3. Общая продолжительность каникул в течение учебного года, если иное 

не установлено ФГОС, составляет: 

a. при продолжительности обучения в течение учебного года более 

39 недель – не менее 7 недель и не более 10 недель; 

b. при продолжительности обучения в течение учебного года не 

менее 12 недель и не более 39 недель – не менее 3 недель и не 

более 7 недель; 

c. при продолжительности обучения в течение учебного года менее 

12 недель –  не более 2 недель. 

4. При расчете продолжительности обучения и каникул в указанную 

продолжительность не входят нерабочие праздничные дни. 

Осуществление образовательной деятельности по образовательной 

программе в нерабочие праздничные дни не проводится. 

5. Для всех групп обучающихся устанавливается шестидневная учебная 

неделя. График занятий устанавливается гибким и соответствует 

расписанию учебных занятий, утверждаемому первым проректором. 

Расписание учебных занятий составляется на семестр и размещается на 

информационных стендах не позднее, чем за 10 дней до начала 

очередного семестра. 

6. Продолжительность академического часа составляет 45 минут. Занятия 

сгруппированы в пары с 10-минутным перерывом между ними.  

7. При составлении расписание учебных занятий предусмотрен перерыв 

достаточной продолжительности для питания обучающихся. 



8. Количество экзаменов в процессе промежуточной аттестации 

обучающихся по образовательным программам среднего 

профессионального образования не превышает 8 экзаменов, а 

количество зачетов – 10. В указанное количество не включены экзамены 

и зачеты по физической культуре и факультативным учебным курсам, 

дисциплинам (модулям). 

9. Расписание размещается в личных кабинетах студентов в электронной 

информационно-образовательной среде Университета «Синергия» 

(lms.synergy.ru). Оригинал расписания за предыдущий период в сроки не 

позднее 01.02 и 10.07 подлежит уничтожению путем создания комиссии 

и составлении акта об уничтожении расписания. 

10. Распорядок учебных занятий для обучающихся по образовательным 

программам среднего профессионального и высшего образования: 

№ занятия Время 

1 8.30-10.00 

2 10.10-11.40 

3 11.50-13.20 

4 13.50-15.20 

5 15.30-17.00 

6 17.10-18.40 

7 19.00-20.30 

8 20.40-22.10 

11. Распорядок учебных занятий для обучающихся по образовательным 

программам основного общего образования и среднего общего 

образования: 

№ урока Время 

1 8.30 - 9.15 

2 9.25 - 10.10 

3 10.30 - 11.15 

4 11.25 - 12.10 

5 12.20 - 13.05 

6 13.35 - 14.20 

7 14.30 - 15.15 
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